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FRENI

Verificate periodicamente che i 
pattini freno distino circa 1 mm 
dalla superficie del cerchio

1000

Verificate periodicamente le cop-
pie di serraggio delle viti di bloc-
caggio del freno dei pattini e del 
cavo

1000

Controllate costantemente e 
asportate immediatamente corpi 
estranei che possono depositarsi 
sui pattini stessi.

1000

Verificate periodicamente la po-
tenza frenante dei pattini freno

1000

sostituzione pattini 2 anni

Verificate l’usura dei pat-
tini freno controllando il 
“wear limit” - la fine delle 
scanalature indica il limite 
di utilizzo

CATENA 10s e 11s

pulite e lubrificate la catena e ve-
rificate che non presenti “allunga-
menti” 

500 2 settimane

sostituzione catena 8000

Misurate in più punti del-
la catena per mezzo di 
un calibro di precisione, 
la distanza presente tra 
le bussole di sei maglie 
esterne. Se almeno una 
delle misurazioni supera i 
132.60 mm la catena deve 
essere sostituita imme-
diatamente.

PEDALI PRO-FIT PLUS

Tenete sotto controllo la tensione 
di sgancio e sostituite le parti usu-
rate quando necessario

1000 1 mesi

Verificate periodicamente lo sta-
to di usura delle tacchette e so-
stituitele nel caso in cui trovaste 
difficoltà nell’inserimento e nel 
disinserimento delle tacchette dei 
pedali

1000 1 mesi

PIGNONI 11s E 10S

pulite periodicamente i pignoni 500 2 settimane

Verificate periodicamente lo stato 
di usura dei pignoni

8000
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